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Tus primeras velas,
jabones y resina
Qué comprar, cuánto cuesta y el paso a paso de tu primera pieza en

cada técnica. Sin rodeos y con las cifras que usan las tiendas

especializadas.
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01 · LA LISTA DE LA COMPRA

Cuánto cuesta empezar
Precios vistos el 28/10/2026 en tiendas que venden en España, con IVA y sin envío. Cambian a

menudo: tómalos como orientación.

Velas de soja

Qué Dónde lo vimos Precio

Cera de soja para vaso, 1 kg Apisanz 7,00 €

Mechas con base metálica, 10 uds. Apisanz 2,00 €

Esencia para velas, 2 botes de 30 ml Apisanz 10,60 €

Tarros Los que tengas en casa 0 €

Total 19,60 €

Jabón de glicerina

Qué Dónde lo vimos Precio

Base de glicerina translúcida, 1 kg glicerina.es 7,76 €

Aceite esencial de lavanda, 10 ml Druni 2,95 €

Moldes Envases de yogur o tápers flexibles 0 €

Total 10,71 €

Resina epoxi

Qué Dónde lo vimos Precio

Kit de resina epoxi, 1 kg + 0,4 kg de endurecedor Clades Composites 28,31 €

Molde de silicona para colgantes Precio habitual en eBay y Etsy 6–12 €

Guantes de nitrilo Imprescindibles —

Total 34–40 €

Además: báscula de cocina, un cazo para el baño maría, una jarra para verter y palitos para remover. Casi todo el mundo los

tiene ya.



02 · VELAS

Tu primera vela de soja en vaso

Cuentas rápidas. Cera: llena el tarro de agua, pésala y multiplica por 0,85. Esencia: entre el 6 y el 10 %

del peso de la cera (para 200 g de cera, entre 12 y 20 g).

1. Prepara el tarro. Limpio, seco y que aguante el calor. Pega la base de la mecha al fondo, en el

centro, y sujétala arriba con dos palillos o un clip.

2. Funde la cera al baño maría, a fuego medio-bajo y nunca directamente al fuego (las guías

hablan de unos 75–85 °C).

3. Añade la esencia a unos 60–65 °C y remueve despacio unos 2 minutos. Por encima de 70 °C se

pierde parte del aroma.

4. Vierte a unos 55–60 °C, despacio y por el centro, dejando 1 cm libre arriba. Guarda un poco de

cera.

5. Deja enfriar sin moverla, a temperatura ambiente y sin corrientes. Nada de nevera.

6. Si se hunde el centro, recalienta la cera que guardaste a unos 60 °C y echa una capa fina.

7. Recorta la mecha a 5–7 mm cuando esté fría.

8. Deja curar: mínimo 48 horas antes de encenderla, lo ideal entre 7 y 14 días, para que huela bien.

Al encenderla por primera vez

Déjala encendida hasta que la cera derretida llegue a los bordes. Si no, hará un «túnel» en el centro.

Nunca la dejes encendida sin vigilancia, ponla sobre una superficie que aguante el calor y mantenla

lejos de cosas que ardan, niños y mascotas.

Las cifras son las más habituales. Si la ficha de tu cera o de tu esencia dice otra cosa, manda la ficha.



03 · JABONES

Tu primer jabón de glicerina

Cuentas rápidas. Con 1 kg de base salen unas 10 pastillas de 100 g. De aroma, poco: las guías hablan de

un 1–3 % (en 500 g de base, entre 5 y 15 g). Usa aromas aptos para la piel, no esencias para velas.

1. Corta la base en dados. No hace falta añadir agua.

2. Fúndela en el microondas a intervalos cortos, removiendo entre uno y otro, o al baño maría. Que

no hierva: muchas bases no deben pasar de unos 60–70 °C.

3. Añade el aroma y el color removiendo despacio, sin batir, para no meter aire.

4. Pulveriza alcohol de 96º en el molde y vierte despacio, con la jarra cerca del molde.

5. Pulveriza alcohol otra vez por encima para que revienten las burbujas. Es inflamable: lejos de

fuegos.

6. Deja enfriar a temperatura ambiente, mínimo 2 horas. Sin nevera ni ventilador: con los cambios

bruscos se agrieta o se pone blanco.

7. Desmolda cuando esté frío y duro también por dentro.

8. Envuélvelo en film enseguida. La glicerina atrae la humedad y, si no, le salen gotitas.

Capas de colores

Vierte la primera capa y deja que cuaje sin que se enfríe del todo. Raya un poco la superficie,

pulveriza alcohol y vierte la siguiente. Si la primera está fría, se separan.

Regalar jabones hechos en casa no tiene trámites. Venderlos sí: para la ley son cosméticos.



04 · RESINA

Tu primera pieza de resina epoxi

Antes de abrir los botes: guantes de nitrilo (los de látex no protegen bien), gafas y un sitio ventilado. La

resina líquida puede provocar alergia en la piel, y una vez te sensibilizas reaccionas cada vez que la

tocas. Lee la ficha de seguridad de tu resina.

1. Busca un sitio templado. Muchas guías hablan de unos 21–24 °C. Con frío la resina se espesa,

atrapa burbujas y cura mal. Si los botes están fríos, atempéralos.

2. Pesa la resina y el endurecedor con la proporción exacta de tu kit (en el que citamos, 100 de

resina por 40 de endurecedor). Nada «a ojo» y nada de echar más endurecedor para que seque

antes.

3. Mezcla despacio el tiempo que indique el fabricante, rascando bien paredes y fondo. Si bates,

metes aire.

4. Vierte en el molde de silicona sin pasar del grosor máximo por capa que indique tu resina. Si

necesitas más grosor, hazlo en varias capas.

5. Quita las burbujas de la superficie con pasadas cortas de soplete o pistola de calor, a distancia

y sin quedarte quieto en un punto.

6. Deja curar el tiempo que diga la etiqueta antes de desmoldar.

Para que no amarillee

Guarda los botes en un sitio fresco y oscuro, no dejes las piezas al sol y, si puedes, elige una resina

con protección UV.

Si vas a meter flores o madera, séllalas antes con una capa fina de resina: los materiales porosos sueltan aire mientras la

resina cura.



05 · SI ALGO SALE MAL

Problemas típicos y su solución

Problema Por qué pasa Qué hacer

La vela hace un

túnel

Mecha pequeña o primera

encendida corta

La primera vez, déjala hasta que la cera llegue a los

bordes. Si sigue, mecha un tamaño mayor.

La vela huele

poco

No ha curado lo suficiente Espera 1–2 semanas antes de encenderla.

Capa blanca en la

soja

Es normal en esta cera Solo es estético. Verter algo más caliente y evitar

cambios bruscos ayuda.

La vela «suda»

aceite

Demasiada esencia No pases del máximo de tu cera.

Gotitas en el jabón La glicerina atrae la

humedad

Envuélvelo en film al desmoldar y guárdalo en sitio

seco.

Burbujas en el

jabón

Batir o verter desde alto Remueve despacio, vierte pegado al molde y pulveriza

alcohol.

Jabón agrietado o

blanco

Enfriado demasiado rápido Enfría a temperatura ambiente, sin nevera.

Resina pegajosa Proporción mal medida o

poca mezcla

Pesa con báscula y rasca bien paredes y fondo al

mezclar.

Resina agrietada o

caliente

Capa demasiado gruesa Respeta el grosor máximo y trabaja por capas.



06 · ¿Y AHORA QUÉ?

Sigue aprendiendo
Con este manual puedes hacer tu primera pieza. Si te engancha y quieres aprender técnicas con

alguien que te corrija, en nuestra web comparamos los cursos online de velas, jabones y resina con

sus precios, garantías y lo que incluye cada uno.

Comparativa de cursos

Velas navideñas de soja para regalar

Jabones navideños de glicerina

Qué cera elegir para velas

8 errores con la resina epoxi

Antes de vender en España: normas y etiquetas

Este manual resume información de tiendas y fabricantes especializados (Artlise, Gran Velada, Naturcera,

Apisanz, Clades Composites y otros). Las fuentes completas están en cada guía de la web. Es

información general: cada producto es distinto y manda siempre su etiqueta y su ficha de seguridad.

Cursos de Artesanía · cursosdeartesania.com · hola@cursosdeartesania.com

Algunos enlaces de nuestra web son de afiliado: si compras un curso a través de ellos, recibimos una comisión sin que a ti

te cueste más.

https://cursosdeartesania.com/comparativa.html
https://cursosdeartesania.com/velas-navidenas-de-soja.html
https://cursosdeartesania.com/jabones-navidenos-de-glicerina.html
https://cursosdeartesania.com/que-cera-elegir-para-velas.html
https://cursosdeartesania.com/errores-resina-epoxi.html
https://cursosdeartesania.com/vender-en-espana.html

